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EN ISO 22568-1:2019

Componentes de Protecao para
Calcado: Bigueiras

A EN ISO 22568-1:2019 é uma nhorma
internacional que define os requisitos e métodos de
ensaio para biqueiras de protecéo destinadas a serem
incorporadas em calcado de seguranga, calcado de
protecédo e calcado de trabalho, conforme as normas
EN ISO 20345, 20346 e 20347.

Esta norma aplica-se exclusivamente as
bigueiras de protecdo contra impactos e compresséo
— também conhecidas como biqueiras de seguranca
— utilizadas para proteger os dedos dos pés contra
lesBes provocadas por objetos em queda ou forcas de
compressao.

Objetivo:

A EN ISO 22568-1:2019 garante que as
bigueiras utilizadas na producao de calcado
profissional:

» Resistem a impactos e compressdo mecénica;

« Mantém a integridade estrutural mesmo apés
esforcos elevados;

« SAo compativeis com os requisitos ergonémicos e
de conforto do cal¢cado;

» S80 ensaiadas de forma independente, antes de
serem integradas no calgado final.

Ensaios e Requisitos Técnicos:

A norma especifica os métodos de ensaio
padronizados para avaliar a resisténcia da biqueira,
incluindo:

1. Resisténcia ao Impacto

« Simula a queda de um objeto com energia de 200
joules (para calcado de seguranca — S) ou 100 joules
(para calgado de protecéo — P).

« A biqueira ndo pode deformar-se ao ponto de
contactar com um molde padréo dos dedos.

2. Resisténcia a Compressao

* Aplica-se uma carga de 15 kN (para S) ou 10 kN
(para P).

» A deformacéo da biqueira deve manter um espaco
minimo de seguranca interno.
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3. Ensaio de corroséo (se aplicavel)

» Para biqueiras metdlicas: verificagdo da resisténcia
a ferrugem ap6s exposicao a ambiente hiumido/salino.

4. Medicao dimensional e uniformidade

« Verifica-se a consisténcia de forma, espessura e
encaixe com o calcado.

Materiais Abrangidos:

A norma aplica-se a biqueiras fabricadas em:

* Aco (classico e muito resistente);

 Aluminio (mais leve);

» Compadsito ou fibra ndo metalica (isolamento térmico
e elétrico, ndo magnético).

Todos os materiais devem demonstrar desempenho
equivalente ao estabelecido nos ensaios.

Marcacao das Biqueiras:

As biqueiras conformes com a EN ISO 22568-
1:2019 devem incluir marcagdes claras, duradouras e
visiveis com:

* Identificagc&o do fabricante;

 Cédigo do lote ou nimero de série;

* Nimero da norma (EN I1SO 22568-1:2019);
» Dimensées/tamanho da biqueira;

* Tipo de protecéo (ex.: 200 J / 15 kN).

Estas informacdes sdo essenciais para
garantir a rastreabilidade e controlo de qualidade.

Importancia da Certificacao EN
ISO 22568-1:

A conformidade com esta norma assegura
gue a componente de protecdo mais critica do
calcado — a biqueira — foi testada e validada de
forma independente, antes de ser montada no produto
final. Isso reforca a confianca no desempenho do
calcado de seguranca e ajuda a cumprir 0s requisitos
do Regulamento (UE) 2016/425 sobre Equipamentos
de Protecé&o Individual.
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